
Comment venir ? 
Accès

> En voiture
Prendre la D489

> En transport en commun
Cars du Rhône 147

Rechercher un horaire ou préparer un itinéraire à partir de 
l’ensemble des réseaux de transport collectif sur le territoire 
de Rhône-Alpes : www.oura.com
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Rando santé-sport

Vaugneray - piscine 
intercommunale des 
vallons du lyonnais

Départ 

2h15

320 m

SignaliSation 
Circuit à faire avec 
appli Mhikes à 
télécharger

113,4 km

Boucle Trail

niveau moyen

46



Circuit 100% PDIPR

DÉPART : 
Piscine intercommunale des Vallons du 
Lyonnais : 20 chemin du stade à Vaugneray

ALLER
Direction La Baviodière, L’Hospice, La 
Maletière, Couvent de la Visitation, La 
Quinsonnière, La Sigodière, Les Mandrières, 
Le Verdy 

RETOUR
Direction La Grande Croix, Le Charmillon, 
Le Ratier, La Rapaudière, Le Pirot, Grézieu-
la-Varenne.   

Piscine intercommunale 
des Vallons du Lyonnais
20 chemin du Stade - Vaugneray
Tel : 04 78 57 83 83

Maison du Blanchisseur
21 Route des Pierres Blanches - Grézieu-la-Varenne 
Tél : 04 78 57 40 84

Venez découvrir la vie d’une ferme de l’Ouest Lyonnais 
au début du XXème siècle où l’activité de la blanchisserie 
est venue compléter la culture de la vigne, du verger et 
du potager.
Ouvert les 4eme dimanche du mois de 14h à 18h. 

Mur d’escalade Lionel 
Daudet
1034 Route du Col de la Croix du Ban 
Tél : 04 78 57 83 80

Cette salle de bloc de niveau régional, qui comporte aussi 
plusieurs voies sera un formidable outil pour les activités 
escalade. Une salle de blocs permet de grimper en toute 
liberté, sans cordes ni baudriers.

A VOIR, A FAIRE
A pROxImIté du cIRcuIt
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Envie de plus d’idées de randos ? 
O.T Vallons du Lyonnais - Tél. +33 (0)4 78 57 57 47
www.ccvl.fr 

www.rhonetourisme.com

Ce parcours de trail adressé aux 
joggeurs amateurs souhaitant 
découvrir un autre type de 
terrain permet une belle 
approche de ce sport. Alternant 
entre forêt et route, tout en 
comprenant peu de passages 
techniques, vous apprécierez les 
hauteurs de Vaugneray et son 
superbe panorama sur le bassin 
Lyonnais.

Trail de Vaugneray

Le Toane 
9 Rue Emile Evellier - Grézieu-la-Varenne  
Tél : 04 78 57 31 05 
http://toanerestaurant.fr

Robino Pizza Café
Place des anciens combattants 
Grézieu-la-Varenne
Tél : 04 78 57 09 89 
www.robino-cafe-pizza.com

Le Kosybar 
Centre commercial Leclerc - 5 Rue Benoît 
Launay - Grézieu-la-Varenne
Tél : 04 78 57 94 55 
http://kosybar.fr

Restaurant 
d’application du 
château de la Barge
5 avenue Lucien Blanc - Grézieu-la-Varenne
Tél : 04 78 57 29 32

Le Verre’Maison
20 grande rue Jean Pierre Dumortier  
Pollionnay
Tél : 04 78 07 08 57 
http://leverremaison.com

A mANGER

Vaugneray

113,4 km

Boucle Trail

niveau moyen

table d’orientation

aqueduc romain

maison forte, château

aire de pique-nique

église - chapelle

site escalade

point de vue 180°

point de vue  360°

arbre remarquable

cascade

curiosité

cadole

croix

bourg pittoresque

Légende carte

carrefour

départ

boucle et sens


