
Les VaLLons du Lyonnais 
escapades Groupes 2013

culture et patrimoine

savoir-faire

activités de plein air



Sommaire...

accèS...

culture et patrimoine...   pages 4 à 7
activités de plein air...    pages 8-9
savoir-faire...     pages 10-11

Gare SNCF : 
Lyon-Perrache
Tél : 36 35

Bus TCL :
Au départ de Gorge de Loup (Lyon Vaise) :
- Ligne 72 en direction de Pollionnay
- Ligne C24 en direction de Vaugneray
- Lignes 73 et 73E en direction de Brindas

Les Cars du Rhône : 
Tél : 0 800 869 869
- Ligne 189 : Lyon Vaise / Brindas / Messimy / Thurins / 
Chazelles-sur-Lyon
- Ligne 326 à la demande : Vaugneray / Yzeron

Accès routiers : 
En venant du Nord : 
A6 sortie Porte de Valvert, 
puis Tassin - Craponne - Brindas

En venant du Sud : 
A7 sortie Pierre Bénite,
puis Brignais - Chaponost - Brindas
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...Bienvenue danS leS vallonS du lyonnaiS !

Situés à 15 km de Lyon, les Vallons du Lyonnais sont réputés pour être le 
« poumon vert » de l’agglomération lyonnaise. Mais, au-delà de ses attraits 
naturels, ce territoire offre au promeneur toute la richesse d’un héritage légué 
par les générations passées : un patrimoine historique, culturel et artistique 
harmonieusement réparti sur les 9 communes des Vallons du Lyonnais. 
Cette nouvelle brochure présente l’ensemble des prestations proposées dans 
les Vallons du Lyonnais aux groupes d’adultes. 
Des idées de visites ou de journées vous sont suggérées, n’hésitez pas à nous 
consulter pour les moduler au gré de vos envies, de la taille de votre groupe 
et de votre budget.

L’Office de Tourisme des Vallons du Lyonnais
L’équipe de l’Office de Tourisme des Vallons du Lyonnais est à votre disposition 
pour organiser gratuitement votre journée dans l’Ouest Lyonnais. Nous nous 
chargerons de l’ensemble de vos réservations et vous accueillerons en début 
de circuit.
Vous bénéficierez d’un véritable accompagnement et d’un interlocuteur 
unique à votre écoute !
Nous vous communiquerons :

- un devis détaillé,
- des suggestions de circuits ou d’activités,
- une sélection de restaurants et de menus comprenant ¼ de vin et le 
café.

Infos pratIques 
 Chaque prestation sera réglée séparément.
 Les tarifs TTC ne comprennent pas : 

- le transport, 
- l’hébergement,
- les dépenses personnelles. 

 Réservation : minimum 4 semaines à l’avance.
 Un numéro unique pour toutes vos réservations : 04 78 57 57 47
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culture et patrimoine...

Musée Théâtre Guignol
Le Musée Théâtre Guignol est un lieu multiple, à 
la fois musée et théâtre où se croisent les objets 
et les artistes autour de la collection de Jean-Guy 
Mourguet, descendant de Laurent Mourguet créa-
teur de Guignol. 
Au cours de la visite guidée, le groupe découvre 
l’histoire de Guignol depuis les origines dans les 
castelets de foire en passant par les cafés où le 
théâtre de Guignol se sédentarise. Les visiteurs 
passent ensuite au théâtre. Derrière le castelet, ils 
peuvent découvrir l’art compliqué de la manipula-
tion et les coulisses des marionnettistes. 
Près de 200 marionnettes sont visibles tout au long 
du parcours.
 Durée de la visite : 1h
 Taille du groupe : de 10 à 50 personnes 
 Jours d’ouverture : du mardi au vendredi pour 
la visite guidée, du mercredi au dimanche en visite 
libre (réservation obligatoire)
 Tarifs : visite guidée 5€ par personne

visite libre 3€ par personne
 Accès : parking bus - Accès mobilité réduite
 Restauration : sur place, avec un traiteur ou par 
pique-nique

Visite guidée du Vieux Brindas
Brindas possède un patrimoine historique impor-
tant lié à son isolement séculaire et à ses liens pri-
vilégiés avec le personnage de Guignol. Animée par 
les membres du Groupe de Recherches Historiques 
du Vieux Brindas, la visite permet de découvrir les 
restes de l’ancien château féodal, l’église Saint-
Blaise, les ruelles et les vestiges du vingtain.
 Durée de la visite : 1h
 Taille du groupe : de 10 à 50 personnes
 Jours d’ouverture : tous les jours 
 Tarif : 2€ par personne
 Accès : parking bus à proximité
 Restauration : possibilités au village

Brindas

La Maison du Blanchisseur
Sur ce site, ce sont les trois activités typiques des 
fermes de l’Ouest lyonnais jusqu’aux années 50 qui 
sont présentées : le travail de la vigne, celui de la 
ferme et l’activité de la blanchisserie. Les bâtiments 
de la ferme servent de toile de fond à la visite qui 
s’organise à la fois en extérieur et en intérieur.
Animée par d’anciens blanchisseurs, la visite plonge 
le groupe au cœur d’une passion : la préservation 
de ce patrimoine.
 Durée de la visite : 1h
 Taille du groupe : de 10 à 50 personnes 
 Jours d’ouverture : tous les jours (réservation 
obligatoire)
 Tarif : 1,50€ par personne
 Accès : parking bus - Accès mobilité réduite
 Restauration : possibilités au village

Visite guidée du village 
Animée par Mme Rambaud et M. Simon, la visite 
s’attarde plus particulièrement sur l’église et le ca-
rillon. Le mobilier de l’église Saint-Roch, construite 
en 1872 par l’architecte lyonnais François Merlin, 
comporte 5 pièces remarquables : un bénitier-cuve 
baptismale du XIe siècle, une toile de 1629 signée 
Basilio Salazar, des bannières de procession, des vi-
traux de Louis Bégule et un carillon datant de 1939.
 Durée de la visite : 1h
 Taille du groupe : de 10 à 20 personnes 
 Jours d’ouverture : tous les jours 
 Tarif : gratuit
 Accès : parking bus à proximité
 Restauration : possibilités au village

Grézieu-la-Varenne
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...culture et patrimoine

Visite guidée du village 
Messimy possède une architecture in-
téressante, témoin de l’histoire locale. 
Messimy, anciennement Maximus, est 
un ancien village fortifié, dont la créa-
tion remonte à l’époque romaine.

Cette visite guidée, proposée par l’Of-
fice de Tourisme des Vallons du Lyon-
nais, permet de découvrir le cœur de 
Messimy et son histoire avec sa cha-
pelle romane du XIIe siècle adossée à 
l’église du XIXe, la maison forte de la 
Chatelaise...

 Durée de la visite : 1h
 Taille du groupe : de 10 à 25 per-
sonnes
 Jours d’ouverture : du mardi au 
vendredi
 Tarif : 3€ par personne 
 Accès : parking bus à proximité
 Restauration : possibilités au village

MessiMy

notre suGGestion... 
Guignol des champs, Guignol des 
villes
      
Matinée : Guignol des champs
Café d’accueil au Musée Théâtre Guignol à Brindas, 
lieu de villégiature de la famille Mourguet, puis 
visite guidée autour des collections données par 
Jean-Guy Mourguet.

à midi : repas au théâtre du musée où vous dégus-
terez des spécialités lyonnaises, avec en option un 
spectacle de Guignol après le déjeuner.

Après-midi : Guignol des villes
Balade guidée dans le Vieux Lyon sur les traces 
de Guignol et de son créateur, Laurent Mourguet, 
jusqu’à la salle des Musées Gadagne consacrée au 
célèbre héros lyonnais.
Visite libre du musée des marionnettes du monde.
Moment de détente au café Gadagne dans les jar-
dins suspendus.

 Durée de la visite : la journée
 Taille du groupe : de 25 à 50 personnes
 Jours d’ouverture : Du mardi au vendredi
 Tarif : à partir de 32€ par personne
 Accès : parking bus à proximité
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culture et patrimoine...

Association Geneviève Dumont 
Ce lieu est géré par une association, créée en 1993 à l’initiative de 
la famille et des amis du sculpteur Geneviève Dumont, décédée en 
1986.
Cette association conserve et met en valeur l’œuvre de cette artiste 
(sculptures, dessins, peintures, textes et projets) en un lieu d’expo-
sition « La Remise ».

La visite guidée présente l’univers et les œuvres de l’artiste. 2 fois 
par an, la remise accueille des expositions d’art contemporain que 
les groupes peuvent découvrir.

 Durée de la visite : 1h
 Taille du groupe : de 10 à 20 personnes
 Jours d’ouverture : tous les jours
 Tarif : gratuit 
 Accès : parking bus à proximité
 Restauration : possibilités au village

Pollionnay

sainte-ConsorCe
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Musée Antoine brun
Depuis le 25 août 2010, le nouveau Musée 
Antoine Brun vous fait découvrir les 170 ma-
quettes de bois représentant des édifices du 
monde entier et sculptées par Antoine Brun 
voilà plus de 110 ans.
à travers les deux salles d’exposition, vous 
pouvez voyager dans l’univers d’un person-
nage atypique : Antoine Brun nous livre sa 
représentation du monde au cœur du XIXe 
siècle.

 Durée de la visite : 1h
 Taille du groupe : de 10 à 25 personnes
 Jours d’ouverture : du mardi au ven-
dredi pour la visite guidée, du mercredi au 
dimanche en visite libre (réservation obliga-
toire)
 Tarifs : visite guidée : 4€ par personne,

visite libre : 2€ par personne 
 Accès : parking bus - Accès mobilité ré-
duite

...culture et patrimoine

yzeron

notre suGGestion... 
Découverte des Vallons du Lyonnais
      
Matin : Visite guidée du Vieux Brindas

Midi : repas au Restaurant Bonnier à Thurins
Vous dégusterez une cuisine de saison réalisée 
avec des produits des Monts et Coteaux du Lyon-
nais.

Après-midi : Visite guidée de la Maison d’Exposi-
tions de l’Araire

 Durée de la visite : la journée
 Taille du groupe : de 10 à 50 personnes
 Jours d’ouverture : tous les jours
 Tarif : à partir de 20€ par personne
 Accès : parking bus à proximité
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Maison d’Expositions de l’Araire
Maison d’Expositions située à 30 km de Lyon, elle 
se trouve dans un site privilégié sur un promontoire 
à 700m d’altitude avec vue sur Lyon et la chaîne des 
Alpes. Il s’agit d’une ancienne école du XVIIIe siècle 
restaurée dans son caractère typique et ancien 
(pierres, poutres, tomettes...).

Visite guidée de la Maison d’Expositions
Vous pouvez découvrir deux expositions perma-
nentes : les aqueducs romains de Lyon et le tissage 
du velours de soie de 1830 à 1930. Des expositions 
temporaires sont présentées dans la dernière salle 
(jusqu’en octobre 2012 une exposition sur les vil-
lages fortifiés, à partir de mi-avril 2013 une expo-
sition sur l’agriculture). La Maison comporte égale-
ment une salle audiovisuelle et un espace librairie. 

Visite guidée des sites des aqueducs romains 
de Lyon
En complément de l’exposition, une visite guidée 
des principaux vestiges de l’aqueduc du Gier (Mor-
nant, Soucieu-en-Jarrest, Chaponost, Beaunant…) 
est proposée sur réservation. 

 Durée de la visite : de 1h à la journée en fonction
des visites choisies
 Taille du groupe : de 10 à 60 personnes
 Jours d’ouverture : tous les jours
 Tarifs : visite guidée de la maison : 3€ / personne, 

visite des aqueducs : 5€ la demi-journée ; 
7,50€ la journée / personne.

 Accès : parking bus à proximité
 Restauration : possibilités au village. Une salle 
pour pique-niquer peut se réserver au plan d’eau, 
sous réserve de disponibilités.



activitéS de plein air...

école MCF de VTT 
DESOUTTER MTB GUIDES est une petite structure créée fin 2003 par 
Romain Desoutter, moniteur VTT diplômé travaillant dans l’animation 
vélo depuis 2001. Spécialiste des trips VTT freeride et montagne dans 
les Alpes, il propose depuis 2007 de nombreux stages autour du vélo 
dans son école labélisée MCF sur la région Lyonnaise.
Du débutant au confirmé, il peut vous proposer tout un panel d’acti-
vités :
- VTT Descente, VTT Enduro, Randonnée VTT ou vélo, BMX, cyclotou-
riste ou encore vélo urbain, 
- pour les jeunes, les adultes et les clubs, mais aussi les scolaires, les 
MJC, les comités d’entreprise... 
- cours particuliers et stages techniques,
- animation de vos événements à travers de nombreuses activités : 
show VTT trial, big airbag VTT, animation Biker.

 Durée de la visite : demi-journée ou journée
 Taille du groupe : en fonction de l’activité choisie
 Jours d’ouverture : sur rendez-vous
 Tarif : demander un devis (gratuit) 
 Accès : parking bus à proximité
 En option : possibilité de location de VTT
 Restauration : possibilités au village

Pollionnay

yzeron
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Randonnée pédestre accompagnée
Depuis le Lac du Ronzey, à Yzeron, vous pouvez faire une ba-
lade d’environ 7 km accompagnée par un guide de l’Office 
de Tourisme des Vallons du Lyonnais. 
Au cours de la randonnée, vous découvrez le barrage de 
Thurins. Construit durant l’hiver 1931-1932, en limite des 
communes d’Yzeron et de Thurins, cet ouvrage avait pour 
vocation d’alimenter en eau 5 communes du plateau Lyon-
nais. Rendu à la nature depuis 1983, le site offre aujourd’hui 
une grande richesse écologique.

 Durée de la visite : 2h30
 Taille du groupe : de 10 à 25 personnes
 Jours d’ouverture : du mardi au vendredi 
 Tarif : 3€ par personne 
 Accès : parking bus à proximité
 Restauration : possibilités au village

...activitéS de plein air

Yzeron Aventure 
à 30 minutes de Lyon, venez pratiquer des activités de pleine nature, riches en émotions et sensations : 
parcours acrobatique dans les arbres, balades avec ânes et poneys, location VTT, beach volley ainsi qu’un 
parcours d’orientation.

pArcours AcrobAtique 
Les 8 parcours s’enchainent en ordre de difficulté croissante, mais 
chacun dispose d’une sortie avec retour au sol. Les jeux sont avant 
tout ludiques et très variés (certains jeux inédits) et 2 grandes 
tyroliennes (90 et 110 m de long) relient les 2 zones. Depuis les 
parcours vert et rouge vous pouvez apprécier le panorama qui 
s’offre à vous.

beAch volleY
Une activité sportive très ludique et physique !

pArcours d’orientAtion à thème
Le parcours d’orientation permet d’évoluer en forêt et sur les sentiers à proximité du parc aventure et de la 
ferme auberge. Cette course d’orientation peut s’accompagner d’un questionnaire à thème apportant un 
attrait supplémentaire à la pratique de cette activité de pleine nature. Le parcours se pratique par petites 
équipes (de 2 à 4 personnes) et est accessible à tout public.

 durée de la visite : de 1h30 à la journée en fonction de l’activité choisie
 taille du groupe : Parcours acrobatique : 9 personnes minimum

Beach volley et parcours d’orientation : 4 personnes minimum
 Jours d’ouverture : tous les jours de Pâques à la Toussaint, sur réservation
 tarifs : Parcours acrobatique : 17€ par personne

Beach volley : 5€ par personne
Parcours d’orientation : 3,50€ par personne 

 Accès : parking bus à proximité
 Restauration : sur place

yzeron

notre suGGestion... 
Entre ciel et terre...
      
Matin : Randonnée accompagnée au départ d’Yze-
ron

à midi : déjeuner à la Ferme auberge du Plat, dé-
gustation des produits de la ferme notamment à 
base de canard

Après-midi : parcours acrobatique

 Durée de la visite : la journée
 Taille du groupe : de 9 à 25 personnes
 Jours d’ouverture : du mardi au vendredi de 
Pâques à la Toussaint
 Tarif : à partir de 45€ par personne
 Accès : parking bus à proximité
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leS Savoir-faire locaux...

Atelier Mosaïque et Transparence 
Nadia Quinet Lemoine propose de faire découvrir l’art de 
la mosaïque lors de la visite de son atelier, avec une mini-
conférence sur la mosaïque de son origine à nos jours.
Présentation des différents matériaux et techniques utilisés 
à l’atelier, présentation de plusieurs ouvrages se reportant à 
cet art, le tout autour d’un café convivial.

 Durée de la visite : 1h
 Taille du groupe : 7 à 15 personnes
 Jours d’ouverture : du mardi au vendredi
 Tarif : 4,50€ par personne 
 Restauration : possibilités au village

Grézieu-la-Varenne

Chocolaterie de la Fontaine
Au cœur de Messimy, cette chocolaterie artisa-
nale propose des spécialités locales comme les 
tuiles du vingtain, les sablés de la fontaine, la 
pâte à tartiner maison, des macarons... Plus de 
30 sortes de chocolats, sucettes en chocolat, 
tablettes, palets...
Visite de l’atelier, découverte des techniques de 
fabrication et dégustation en fin de visite.

 Durée de la visite : 1h
 Taille du groupe : de 5 à 10 personnes
 Jours d’ouverture : du mardi au vendredi 
 Tarif : 5€ par personne 
 Accès : parking bus à proximité

MessiMy

Atelier Création et restauration de vitraux
Françoise Gormand-Duval allie la tradition du vitrail et la création 
contemporaine, en créant des vitraux aux formes novatrices : les 
vitraux sculptures. Le fusing (verre superposé et cuit à 820°) per-
met également une créativité sans limite (panneaux muraux en 
relief, luminaires). L’atelier existe depuis 1982 avec création et res-
tauration dans les églises, chez les particuliers et aussi décoration 
miroir, art de la table.
Découverte d’un atelier de création et de restauration de vitraux. 
Explications sur les techniques traditionnelles et le fusing, dé-
monstration du savoir-faire de Françoise Gormand-Duval.
 Durée de la visite : 1h
 Taille du groupe : 5 à 12 personnes
 Jours d’ouverture : du mardi au vendredi
 Tarif : gratuit 

sainte-ConsorCe
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...leS Savoir-faire locaux

La Galerie Créative
La Galerie Créative propose tout le matériel nécessaire pour les loi-
sirs créatifs : scrapbooking, home déco, modelage, peintures...
Le groupe peut laisser libre cours à sa créativité au cours d’un atelier 
dont il choisit le thème : décopatch, bijoux ou objets en pâte fimo, 
scrapbooking, home deco…

 Durée de l’atelier : 2h
 Taille du groupe : de 5 à 12 personnes
 Jours d’ouverture : du mardi au samedi
 Tarif : 15€ par personne 
 Restauration : possibilités au village

VauGneray

notre suGGestion... 
Créativité et gourmandise...
Matin : atelier créatif à la Galerie Créative

à midi : repas au Petit Meunier à Messimy. Dans cet ancien mou-
lin, une cuisine familiale raffinée et de saison est proposée.

Après-midi : visite de la chocolaterie de la Fontaine

 Durée de la visite : la journée
 Taille du groupe : de 5 à 10 personnes
 Jours d’ouverture : du mercredi au vendredi
 Tarif : à partir de 45€ par personne

noS reStaurantS partenaireS
GRéziEu-LA-VARENNE
Le Toane : groupe de 100 personnes maximum
Le Kosybar : groupe de 100 personnes maximum
MESSiMy
Le Petit Meunier : groupe de 40 personnes maxi-
mum
ThuRiNS
Auberge de la Côte : groupe de 45 personnes maxi-
mum
Le Bonnier : groupe de 100 personnes maximum

VAuGNERAy
L’Apéro gourmand : groupe de 50 personnes maxi-
mum
L’Auberge Fleurie : groupe de 30 personnes maxi-
mum
yzERoN
Au Petit Rapporteur : groupe de 35 personnes 
maximum
L’échauguette : groupe de 80 personnes maximum
Ferme auberge du Plat : groupe de 55 personnes 
maximum
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offiCe de tourisMe des Vallons du lyonnais

18, montée de la Bernade - 69126 Brindas
04 78 57 57 47

office.tourisme@ccvl.fr
www.ccvl.fr

Pour Varier les Plaisirs... 
Journée savoir-faire
      
Matin : visite guidée du Musée Antoine Brun

à midi : déjeuner au Toane, où vous dégusterez une 
cuisine raffinée dans un cadre exceptionnel.

Après-midi : visite de l’Atelier Mosaïque et Trans-
parence

 Durée de la visite : la journée
 Taille du groupe : 15 personnes maximum
 Jours d’ouverture : du mardi au vendredi
 Tarif : à partir de 35€ par personne

Entre Patrimoine et Nature
      
Matin : visite guidée de Grézieu-la-Varenne

à midi : déjeuner à l’Auberge de la Côte. Une cui-
sine traditionnelle et raffinée vous sera servie dans 
un cadre chaleureux.

Après-midi : parcours d’orientation à thème

 Durée de la visite : la journée
 Taille du groupe : de 10 à 20 personnes
 Jours d’ouverture : tous les jours de Pâques à la 
Toussaint
 Tarif : à partir de 20€ par personne


